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“kks/k lkjka”k 
  iafMr nhun;ky mik/;k; ,d jktuhfrK ds lkFk&lkFk egku nk”kZfud] 
vFkZ”kkL=h ,oa lekt lsoh Hkh Fks] ia0 nhun;ky mik/;k; dk ikfjokfjd thou rks vR;Ur 
dfBukbZ;ksa esa O;rhr gqvkA f”k{kk iw.kZ djus ds lkFk gh og jk’Vªh; Lo;a lsod la?k ds flikgh ds 
:i esa tqM+s vkSj la?k izpkjd ds :i esa viuh [;kfr vftZr dhA og iká ptU; esa i=dkj dh 
Hkwfedk esa ys[ku dk;Z fd;k] ia0th ,dkRe ekuookn dh dYiuk ekDlZokn ,oa if”peh iw¡thokn 
O;fDrokn ds fojks/k Lo:i mRiUu gqvkA mUgksaus dHkh Hkh vk/kqfud rduhfd ;k foKku dk fojks/k 
ugha fd;k] mudk fopkj iw¡thokn ,oa lektokn ds leUo; }kjk izkIr xq.kksa ds rks iz”kald Fks] fdUrq 
bu nksuksa gh iz.kkfy;ksa esa vyxko tSls fl)kUr ds dHkh Hkh iks’kd ugha FksA og ges”kk oxZghu] 
tkfrghu] ,oa la?k’kZ eqDr lkekftd O;oLFkk ds i{k/kj jgs] muds ,dkReoknh n”kZu ls ;g Li’V 
:i ls ifjyf{kr Hkh gksrk gSA  
“kCn ladsr %& ,dkRedokn] lfg’.kqrk] oSf”k’V~;] HkkSfrdokn] lektokn] iw¡thokn] vfLrRo] lk/ku 

,oa lk/;] LosPNkpkjh] Lo;aHkwlÙkkA 
“kks/k&i= 

iafMr nhun;ky mik/;k; us v[k.M Hkkjr ds LoIu dks lkdkj :i iznku djus 
gsrq Hkkjrh; tuekul esa ,dkRe ekuookn ds n”kZu dks lEiw.kZ czg~ek.M rd LFkkfir djus 
dk iz;kl fd;k FkkA iafMr nhu n;ky mik/;k; O;fDr dks czgek.M ds lkFk Ja[kykc) 
djrs gq, ;g Li’V djrs gS fd bl txr esa O;fDr dk vfLrRo ,d&nwljs ls tqM+k gqvk 
gSA blfy, thou ds izfr fdlh Hkh izdkj dk la?k’kZ ugha gSA mudk fopkj Fkk fd Hkkjr 
Hkwfe esa olq/kSo dqVqEc] fo”o cU/kqRo ,oa lfg’.kqrk dh Hkkouk lEiw.kZ :i ls lekfgr gS] 
fdUrq if”peh lH;rk ,oa thou “kSyh esa dgha u dgh vlfg’.kqrk dk dksbZ var ugha fn[kkbZ 
iM+rk gSA] ia0 nhu n;ky mik/;k; dk dFku gS fd if”peh lekt esa vU; lekt ds 
yksxksa ds izfr lEeku vkSj J) dk Hkko dHkh Hkh ugha mRiUu gks ldrk gSA D;ksafd og 
lkezkT;oknh n”kZu ls gh lEiw.kZ ekuork ij viuk vkf/kiR; j[kuk pkgrs gSA¼1½ 

iafMr nhun;ky mik/;k; Hkkjrh; jktuhfr esa voljokfnrk ds c<+rs izHkko dks 
Lohdkj djrs gq, dgrs gSa] fd jk’Vª dk ekxZn”kZu djus okys rFkk jktuhfr ds {ks= esa dk;Z 
djus okys vf/kdka”k yksx bl ckr ls vo”; gh mnklhu izrhr gksrs gSaA ftldk ifj.kke 
Hkkjr dh jktuhfr voljoknh ,oa fl)kUrghu O;fDr;ksa dk v[kkM+k curh tk jgh gSA 
jktuhfrd ny ,oa jktuhfrKksa dk fdlh izdkj u rks fl)kUr cpk gS vkSj u gh vkn”kZ 
rFkk u dksbZ vkpkj lafgrk ftlds cU/ku esa jgdj og lR; ds ekxZ ij vxzlj gks ldsA 
vkt ds ifjos”k esa jktuhfr djus okys yksx Lofgr dks ns[kdj lÙkk ykyp esa dHkh Hkh 
ny cny dj ysrs gSaA ,slk djus esa mUgsa fdlh Hkh izdkj dk ladksp ugha gksrk gSA  
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Hkkjrh; jktuhfr esa dHkh vxj fdlh ny dk fo?kVu ;k mldh lekfIr gksrh gS 
rks mlds ewy esa fdlh rkfRod erHksn vFkok lekurk ds vk/kkj ij ugha cfYd pquko 
vFkok eaf=in gh izeq[k :i ls gksrk gSA¼2½ fdUrq bl izdkj dh ijEijk iwoZ ds le; esa ugha 
FkhA tSlk vkt ds ifjos”k esa tkuk tkrk gSA ukeZu Mh0 Fkkej us dgk gS fd ^^nhu n;ky 
mik/;k; ftl oxZ ls lEcfU/kr gS] oLrqr% orZeku fo”o esa jktuhfrd fparu ds dkj.k 
muls vxz Js’Brk okys  jktusrk FkksM+s gh gksaxsA ekSfyd jktuhfrd fpard ds ukrs mudh 
igpku dk Øe”k% foLrkj gks jgk FkkA Hkkjr ds ,d cM+s jktuhfrd ny esa mudh lfØ; 
Hkwfedk ds lkFk&lkFk og oSf”k’V~; Fkk] ftlus eq>s izFker% mudh vksj vkd`’B fd;kA^^¼3½ 

Hkkjrh; jktuhfrd nyksa ,oa mlds izorZdksa dh lokZf/kd cM+h Hkwy ;g jgh gS fd 
og Hkkjr ds fofHkUu oxkZa ds vfLrRo dks Lor= ekurs gSaA bl vfLrRo dks Lohdkj djus 
ds i”pkr~ iqu% bl ckr dk iz;kl djrs gSa fd ;g vfLrRo fdlh izdkj jk’Vª ds fgrkFkZ 
dke vk;s] blhfy, vkt rd dk mudk lEiw.kZ iz;kl fofHkUu Lora= bdkbZ;ksa ds chp ,d 
,oa leUo; LFkkfir djus dk gh jgk gSA muesa egRoiw.kZ foHkktudkjh dks <w<+us dk iz;kl 
fd;k gS fdUrq la[;k esa og :<+ gksus ds dkj.k ,slk O;fDr ugha feyk tks bls lqy>k lds] 
fdlh Hkh oxZ ds vfLrRo dks tks okLrfodrk ls ijs gS] ladV u igq¡pkrs gq, cfYd mudk 
lao)Zu djrs gq, vkt rd jktuhfrd iz”u dk mÙkj <w<+us dk iz;kl fd;k tk jgk gS 
ftldk ifj.kke foQyrk gh gSA¼4½  

tgka rd Hkkjr ds jktuSfrd nyksa dk vk”k; gSA mlesa vHkh Hkh cgqr lh =qfV;k¡ 
gSaA muesa Hkh lokZf/kd leL;k lÙkk:<+ nyksa esa gS] ;g Hkh lR; gS fd vU; jktuSfrd nyksa 
dh izfLFkfr Hkh dqN cgqr vPNh ugha gSA vkt ds vk/kqfud HkkSfrdoknh ifjos”k esa 
jktuSfrd nyksa dh izfLFkfr lS)kfUr :i  ls Hkh lgh ugha gSA cfYd O;fDrxr ;k xqV 
vk/kkfjr ny xfBr gksus yxs gSaA blh lanHkZ esa MkW0 jk/kkd̀’.ku us dgk Fkk fd ^^jktuhfr 
vUrr% lk/; rd igq¡pus dk ,d lk/ku ek= gSA ;g ,d ,slh O;oLFkk dk fu:i.k djrh 
gS] ftlds }kjk lHkh dks lkekftd ,oa vkfFkZd U;k; izkIr gksA** jktuhfr vc lk/ku ugha 
cfYd lk/; gks pqdh gSA vkt dh ifjfLFkfr esa vkt Hkh gekjs chp ,sls yksx ekStwn gS tks 
fuf”pr :i ls lkekftd ,oa jk’Vªh; nksuksa gh mn~ns”;ksa dh iwfrZ gsrq jktuhfrd lÙkk ij 
n`f’V nsus dh vis{kk ek= lÙkk izkfIr gsrq vf/kd O;Lr izrhr gksrs gSaA¼5½  

,dkRe jkT; ds lUnHkZ esa ia0 nhu n;ky mik/;k; dk dFku gS fd ^^,dkRe jkT; 
dk vk”k; lEiw.kZ “kfDr ;k vf/kdkjksa dk dsUnzh;dj.k ugha gSA ftl izdkj ifjokj esa 
eqf[k;k dk gksrk gS] lEiw.kZ dkxtkr mlds uke ij gh pyrk gSA ijUrq lEiw.kZ “kfDr 
eqf[k;k ds ikl ugha gksrhA “kfDr rks vU; yksxksa ds ikl jgrh gSA ,dkRe jkT; dk vk”k; 
vR;Ur LosPNkpkjh jkT; ugha gS vkSj bldk vFkZ ;g gS fd izkUr dks lekIr dj fn;s tk¡;] 
izkUrksa dks vf/kdkj fey ldrk gS vkSj jgsxk] cfYd jkT; ds uhps tks Hkh vU; laLFkk,sa gS 
;Fkk tuin gS] mls Hkh vf/kdkj izkIr gksxsaA Bhd blh izdkj iapk;rksa dk LFkku gekjs 
lafo/kku esa ugha gSA iapk;rksa dh viuh dksbZ lÙkk ugha gS] mUgsa ek= iznÙk lÙkk ds dkj.k 
,oa jkT; ljdkjksa dh d`ik ls izkIr gksrh gSA vko”;drk gS fd mudh Lo;a Hkw lÙkk 
Lohdkj dh tkuh pkfg,A vFkkZr~ lÙkk dk fodsUnzhdj.k gksuk pkfg,A ftlls “kfDr dks 
vafre O;fDr rd igqapk;k tk ldsA “kfDr esa Hkh caVokjk gksxk] fdUrq bu lHkh dks ,d 
dsUnz ds dkj.k gekjk ,dkRed jkT; gksxk tks /keZ ds vuqlkj dgk tk ldrk gSA¼6½ orZeku 
izfLFkfr esa iapk;rsa vc vius vfLrRo dks izkIr dj pqdh gSA 
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vuqla/kku dk mn~ns”; %& 
 vuqla/kku dk Kku ds lkFk ,d vtuch eqykdkr gS] tks Øec) :i ls oSKkfud izfØ;k 
ds lkFk rS;kj dh tkrh gS] bl izfØ;k dks iw.kZ :i ls lEiUu djus gsrq dqN mn~ns”;ksa dk fuekZ.k 
fd;k x;k gS tks fuEuor~ gS %& 
1- orZeku Hkkjr lfgr lEiw.kZ fo”o fodkl ds mnkjoknh vkSj lektoknh izfrekuksa ds e/; foHkze 

dh fLFkfr esa gS] ,sls esa nhu n;ky mik/;k; th ds ,dkRe ekuookn dks fodkl ds ekMy ds 
:i esa viukus dh lEHkkouk dk fo”ys’k.k djuk bl “kks/kdk;Z dk izkFkfed mn~ns”; gSA 

2- r`rh; fo”o ;q) ds eqgkus ij [kM+s bl fo”o esa ekuo&ekuo ds e/; lkSgknZ vkSj leUo; dh 
Hkkouk] ds foLrkj esa ,dkRe ekuookn dh /kkj.kk dh mi;ksfxrk dks tkp¡uk Hkh bl “kks/k dk;Z 
dk mn~ns”; gSA  

3- vFkZ laxzg dh c<+rh izof̀Ùk ekuo dks ekufld] “kkjhfjd] lkekftd vkSj vUrr% /kkfeZd vkfn 
lHkh :iksa dks {kfjr dj jgh gSA bu lHkh {ks=ksa esa ekuo ds mUu;u gsrq nhu n;ky mik/;k; 
th ds ,dkRe ekuookn ds eU= dh iqf’V iznku djuk Hkh izLrqr “kks/k dk egRoiw.kZ mn~ns”; 
gSA     

4- yksdra= dk prqFkZ LrEHk i=dkfjrk esa fujUrj {kj.k dh izo`fÙk ns[kh tk jgh gS] ,slh 
ifjfLFkfr;ksa esa nhu n;ky th ds i=dkjh; vkn”kksZ dh iquZLFkkiuk dh lEHkkoukvksa dk vUos’k.k 
djuk Hkh mijksDr “kks/k izdj.k dk ,d izeq[k mn~ns”; gSA  
v/;;u dh ifjdYiuk &                  
  izLrqr “kks/k izdj.k bl ifjdYiuk ij vk/kkfjr gS fd D;k nhu n;ky mik/;k; 
th }kjk izfrikfnr ,dkRed ekuookn dh vo/kkj.kk iwathokn vkSj lkE;okn nksuksa dk ,d 
l”kDr fodYi gS \ D;k bl vo/kkj.kk ls jk’Vªh; thou ds jktuhfrd] vkfFkZd] lkaLd̀frd] 
lkekftd vkfn fof/kd i{kksa ds ewY;ksa dh iquLZFkkiuk lEHko gS \ D;k ,dkRe ekuookn okLro 
esa ekuo dY;k.k dk ,dkRed ekxZ iz”kLr dj ldrk gSA 
fu’d’kZ & 
  iafMr nhu n;ky mik/;k; }kjk izfrikfnr ,dkRe ekuookn dh ifjdYiuk mudk 
dsUnzh; fopkj gSA og ,dkRe ekuo n”kZu esa lEiw.kZ Jf̀’V dks ns[krs gSA mudk dFku gS fd 
euq’; esa ,d ifjokj] ifjokj dk fodflr :i lekt gS] jk’Vª gS] rRi”pkr~ lf̀’V gS] ijesf’V gS] 
blfy, iafMr nhu n;ky mik/;k; th ds bl rRo n”kZu dks ,dkReekuookn dguk gh 
lehphu izrhr gksrk gSA lektokn] iw¡th okn rFkk lkE;okn tSls vusd oknksa ds chp iafMr th 
dk ,dkRe ekuo n”kZu bl ns”k esa nhi T;ksfr cudj gekjs le{k gS] fdUrq bl n”kZu ds 
vuq:i jktuhfrd O;oLFkk dks lqpk: :i ls pykus gsrq vius fopkjksa ds iks’kd leFkZdksa ,oa 
fojksf/k;ksa ds e/; bl fopkj dks izLrqr djus dh fu;fr }kjk bls ,dkRe ekuookn dgk x;k 
gS] gks ldrk gS ;g mudh dYiuk ek=- jgh gksxh fd ^,dkRe ekuookn* ds uke ls Hkkjr ds 
fo}ku tc bldh xgjkbZ ls fopkj djsaxs] rks mUgsa ,dkRe ekuookn ds n”kZu Lor% gh gks 
tk;sxsaA 
  ,dkRe ekuookn dk mn~ns”; lekt ,oa O;fDr dh leLr vko”;drkvksa dks 
O;ofLFkr djrs gq, izR;sd O;fDr dks xfjeke;h thou fuogZu dks lqfuf”pr djuk gSA ;g 
izd̀fr }kjk iznku fd;s x;s lalk/kuksa ds mfpr mi;ksx dk leFkZu djrk gSA ftlls bu 
lalk/kuksa dh vkiwfrZ iqu% lEHko gks ldsA oSf”od Lrj ij cM+h la[;k esa xjhch js[kk ds thou 
;kiu djus okys ifjokjksa dh la[;k izfr fnu c<+ jgh gSA nqfu;k esa fodkl ds uke ij vusdksa 
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e.My miyC/k gS ysfdu vuq”kklu ds vuq:i ifj.kke ugha izkIr gks ldk gSA ,dkRe ekuookn 
,d ,slk n”kZu gS tks viuh izd`fr ds vuq:i la/kkj.kh; gSA ,dkReekuookn ek= jktuhfrd 
gh ugha  cfYd lkekftd] vkfFkZd yksdra= ,oa Lora=rk esa o`f) djrk gSA 

lanHkZ&lwph 
1- jktdqekj Hkkj}kt ¼la0½ nhu n;ky mik/;k; jpuk&lap;u] vukfedk ifCy”klZ ,.M 

fMLVªhO;wVlZ ¼izk0½ fyfeVsM] nfj;kxat] ubZ fnYyh] i0̀&16A 
2- mik/;k;] nhu n;ky % ,dkRe ekuookn] rRo ehekalk&fl)kUr foospu izHkkr izdk”ku] 

fnYyh] i`0&71 
3- “kekZ] egs”k pUnz % vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk ia0nhu n;ky mik/;k;] izdk”ku foHkkx] 

lwpuk vkSj izlkj.k ea=ky; Hkkjr ljdkj] i`0&109 
4- jktdqekj Hkkj}kt ¼la0½ nhu n;ky mik/;k; jpuk&lap;u] vukfedk ifCy”klZ ,.M 

fMLVªhO;wVlZ ¼izk0½ fyfeVsM] nfj;kxat] ubZ fnYyh] i0̀&54 
5- ogh] i`0&400 
6- mik/;k;] nhu n;ky % ,dkRe ekuookn] rRo ehekalk&fl)kUr foospu izHkkr izdk”ku] 

fnYyh] i`0&109 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


