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oSf'od ifjn`'; esa fookg :ih laLFkk esa ifjorZu ,oa bldk 

Hkfo"; 

&MkW0 nsosUnz ukFk feJ  

vfl0izks0 lekt'kkL= 

xuir lgk; ih0th0 dkyst 

lqyrkuiqj] m0iz0A 

lkjka'k& 

 fookg ,d ,slh lkekftd laLFkk gS tks fo'o ds izR;sd Hkkx esa ik;h tkrh gSA izR;sd 

lekt esa pkgs og vkfne gks vFkok vk/kqfud xzkeh.k gks ;k uxjh; fookg vfuok;Z :Ik ls ik;k 

tkrk gSA ;g og laLFkk gS ftlds }kjk L=h o iq:"k dk ;kSu&lEcU/k lekt }kjk ekU; rjhdksa ls 

O;ofLFkr gksrk gS rFkk ifjokj dks clkus vkSj cPPkksa dks tUe nsus o mudk ykyu ikyu djus dk 

mn~ns'; iwjk fd;k tkrk gSA izk;% fofHkUUk lektksa esa fookg ds fHkUUk&fHkUUk mn~ns'; gksrs gSa ysfdu 

dqN mn~ns'; ,sls gksrs gSa tks lHkh lektksa esa fo|eku jgrs gSa vkSj loZekU; gksrs gSa] tSls ;kSu bPNk 

dh iwfrZ lUrkuksRifRRk vkSj cPPkksa dk ikyu&iks"k.k bR;kfnA fookg laLFkk }kjk gh O;fDr ifjokj dh 

LFkkiuk djds laLd`fr laj{k.k dk dk;Z djrk gSA ysfdu orZeku le; esa vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k 

foKku ,oa lapkj ØkfUr rFkk vk/kqfud f'k{kk ,oa ewY; O;oLFkk us fookg :ih laLFkk esa O;kid 

ifjorZu yk fn;k gSA vkt bldh izd`fr] vkdkj] Lo:Ik vkSj mn~ns';ksa esa rhoz xfr ls ifjorZu 

gksrk tk jgk gSA vusd lekt'kkL=h; 'kks/kksa us bl Hk; dks iq"V fd;k gS fd ,d laLFkk ds :i esa 

fookg dk Hkfo"; [krjs esa gSA rks ;s dguk gesa yxrk gS fd tYnckth gksxh D;ksafd vusd 

lekt'kkL=h; 'kks/kksa us ;g fu"d"kZ fn;k gS fd ftl izdkj le; ifjorZu 'khy gS vkSj izR;sd 

laLFkk;sa Hkh ifjorZu ds cgko esa gS mlh izdkj fookg :ih laLFkk Hkh ifjorZu 'khy gS vFkkZr mlds 

dqN i{kksa esa t:j ifjorZu gks jgk gS ysfdu tc rd fookg dk mn~ns'; iztuu] cPPkksa dk ikyu 

iks"k.k vkSj ifjokj fuekZ.k dk vk/kkj jgsxk rc rd ;g laLFkk vius cnys Lo:Ik esa ges'kk fo|eku 

jgsxhA  

 fookg] ifjokj vkSj ukrsnkjh ekuo lekt dh rhu ekSfyd lkekftd laLFkk;sa gS vkSj bu 

rhuksa dk lEcU/k ekuo ds ;kSu&thou ls gSA lHkh izkf.k;ksa esa ;kSu lEcU/k LFkkfir djus dh bPNk 

gksrh gS vkSj euq"; dh blh bPNk us fookg :ih laLFkk dks tUe fn;k gSA bl rjg lgokl tgk¡ 

,d tSfod fØ;k gS ogha fookg ,d lkekftd ,oa /kkfeZd laLdkj gSA ftlus ifjokj :ih lfefr 

dks tUe fn;k gSA ;|fi fookg ,d lkoZHkkSfed laLFkk gS ij ysfol gsujh ekWxZu dk dguk gS fd 

ekuo lH;rk ds vkjEHk esa fookg :ih laLFkk ugha FkhA cfYd ;kSu lkE;okn dh fLFkfr FkhA 

/khjs&/khjs rduhdh fodkl ds lkFk&lkFk fHkUUk&fHkUUk izdkj ds fookg ,oa ikfjokfjd Lo:Ik mHkjdj 

vk;sA ,dy fookg dks mUgksaus fookg dk loksZPPk Lo:Ik ekuk gSA osLVj ekdZ us fookg dh ppkZ 

djrs gq, dgk gS fd ^^fookg ,d ;k vf/kd iq:"kksa dk ,d ;k vf/kd fLf=;ksa ds lkFk gksus okyk 

og lEcU/k gS ftls izFkk ;k dkuwu Lohdkj djrk gS] vkSj ftlesa fookg djus okys O;fDr;ksa esa vkSj 

muls mRiUUk lEHkkfor cPPkksa ds chp esa ,d nwljs ds izfr gksus okys vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa dk 

lekos'k gksrk gSA** bl izdkj fookg lekt }kjk ekU;rk izkIr fdlh izFkk ;k fu;e ds vuqlkj nks 

;k vf/kd L=h&iq:"kksa ds ;kSu&lEcU/kksa dks fu;fer djus dh og laLFkk gS ftldk mn~ns'; ?kj 

clkuk rFkk cPPkksa ds ikyu iks"k.k gsrq ,d LFkk;h vk/kkj iznku djuk gSA  

fookg ds izdkj ,oa Lo:Ik& 
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 lkekU; :Ik ls fookg ds nks Lo:Ik gS  

1- ,d fookg]  2-  cgq fookg  

 ,d fookg ml fookg dks dgk tkrk gS ftlesa ,d L=h ;k iq:"k dsoy ,d iq:"k ;k L=h 

ls gh fookg djrk gS vkSj dksbZ Hkh vius izFke thou lkFkh ds thfor jgrs gq, nwljk fookg ugha 

dj ldrk gSA ftu lektksa es lkekU; :Ik esa fLf=;ksa vkSj iq:"kksa dk vuqikr cjkcj gS] ogk¡ izk;% 

,d fookg izFkk gh ik;h tkrh gSA vkt vk/kqfud lektksa esa blh izdkj dk fookg loZLohd`r 

izfreku ds :Ik esa izfrf"Br gSA  

 cgq fookg] fookg dk og Lo:Ik gS ftlesa ifRu;ksa ;k ifr;ksa dh la[;k ,d ls vf/kd gksrh 

gSA cgq fookg ds rhu Lo:iksa dk o.kZu fd;k x;k gSA 1- cgqifr fookg 2- cgqiRuh fookg 3- lewg 

fookgA cgqifr fookg og fookg gS ftlesa ,d L=h ds lkFk nks ;k vf/kd iq:"kksa dk fookg gksrk 

gSA blh izdkj cgqiRuh fookg esa ,d iq:"k dk nks ;k nks ls vf/kd fLf=;ksa ds lkFk fookg gksrk gSA 

lewg fookg esa ,d lewg ds lHkh iq:"kksa dk fookg nwljs lewg dh lHkh fLf=;ksa ds lkFk gksrk gSA 

fookg dk ;g Lo:Ik vkLVªsfy;k ds dqN vkfnokfl;ksa esa ik;k tkrk gSA Hkkjr esa bl izdkj dk 

fookg fdlh Hkh lekt esa ugh ik;k tkrk gSA  

fookg dk izdk;Z ;k egRo & 

 izk;% fofHkUUk lektksa esa fookg ds fHkUUk&fHkUUk mn~ns'; gksrs gS] fQj Hkh fookg ds dqN ,sls 

loZlkekU; mn~ns'; gksrs gS tks lHkh lektksa esa lkekU; :Ik ls ik;s tkrs gS tSls ;kSu laca/kh 

vko';drk dh iwfrZ rFkk fir`Ro ,oa ekr`Ro }kjk O;fDr dks vkRe&larqf"V iznku djuk fookg dk 

eq[; tSfodh; izdk;Z gSA lkewfgd Lrj ij fookg O;fDr dh laLd`fr ,oa mlds thou dks fu;fer 

djus dk dk;Z djrk gS tSls ;kSu lacU/kksa dk fu;eu ] ftlls fir`Ro dk fu/kkZj.k gks lds vr% dksbZ 

Hkh lekt voS/k lacU/k dks ekU;rk ugha nsrk gSA cpiu ds vkjfEHkd o"kksZa ds nkSjku cPPks dks ,d 

lkekftd izfLFkfr iznku djuk lkekftd fLFkjrk dh n`f"V ls vko';d gSA blls og vius Hkwfedk] 

nkf;Roksa ,oa vU; lnL;ksa ds lkFk vius lacU/kksa dks Li"V rkSj ij tkuikrk gSA lkekftd izfLFkfr 

mlds vUnj lkekftd lqj{kk ds Hkko dk lapkj djrh gSA og eglwl djrk gS fd lekt esa mldh 

,d txg gS vkSj fookg cPPks dks oS/krk iznku djds mls ;g izfLFkfr iznku djrk gSA laLd`fr 

fdlh Hkh lekt dh fojklr gksrh gS tks lekt dh fujUrjrk ,oa ,dhdj.k esa vewY; ;ksxnku nsrh 

gSA fookg ifjokj dh LFkkiuk djds lekthdj.k ds ek/;e ls laLd`fr laj{k.k ds dk;Z dks laHko 

cukrk gSA  

fookg esa vk/kqfud ifjorZu& 

 vkS|ksxhdj.k] vk/kqfud f'k{kk ,oa ewY; O;oLFkk rFkk dkuwu ds izHkko] oS'ohdj.k] 

cktkjhdj.k ,oa miHkksDrkoknh laLd`fr ds izHkko ds dkj.k fookg :ih laLFkk ds lajpukRed ,oa 

izdk;kZRed nksuksa i{kksa esa O;kid ifjorZu gqvk gSA tSls fookg iwoZ ;kSu lacU/kksa dks ekU;rk] 

dks&fyfcax] fcuk fookg iztuu dks ekU;rk] vkfn ds dkj.k ;kSu lacU/kksa rFkk ekr`Ro ,oa fir`Ro dks 

oS/krk iznku djus okyh laLFkk ds :Ik esa fookg ds egRo esa deh vk;h gSA fookg ds ijEijkxr 

y{;ksa esa ifjorZu gqvk gS vc fcuk fookg ds ifjokj ds fuekZ.k dks ekU;rk fey tkus ds dkj.k 

ifjokj ds vk/kkj ds :Ik esa  Hkh fookg ds egRo esa deh vk;h gSA vc fookg ds Lo:iksa esa Hkh 

ifjorZu gqvk gS tSls cgqfookg ls ,d fookg] Øfed ,d fookg rFkk fookg lacU/kksa ds LFkkf;Ro esa 

deh] leySafxd fookg dk mn~Hko gqvk gSA vc fookg dh vk;q esa Hkh de vk;q ls vf/kd vk;q dh 

vksj ifjorZu gqvk gSA thou lkFkh ds p;u esa ;qod&;qofr;ksa dh jk; dk egRo c<+ x;k gSA fookg 

esa ifjokj ds LFkku ij O;fDr dks egRo fn;k tk jgk gSA fu"ks/k lacU/kh fu;e Hkh detksj gq, gSaA 
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fookg lacU/kh jhfr&fjoktksa dk vk/kqfudhdj.k gqvk gS dksVZ eSjst ds izpyu esa o`f) rFkk fookg dk 

cktkjhdj.k gks jgk gSaA  

 vkt eq[;r% if'peh lektksa esa fookg dk izpyu ?kV jgk gS vkSj yksxkas esa fookg ds vU; 

fodYiksa dk izpyu c<+ jgk gSA jkcVZ psLVj us fcVsu ds vius v/;;u ds nkSjku ik;k fd fookg 

dh nj esa deh vk jgh gS] 1990 esa tgkW 6-8 izfr o"kZ@gtkj Fkk ogha 1995 esa ;g 6@o"kZ@gtkj 

ls Hkh de gks xbZ gSA 18&49 o"kZ dh vk;q okyh vfookfgr efgykvksa dk izfr'kr tks lg fuokl ds 

:Ik esa jg jgh gSa] 1981 dh 12-5 izfr'kr dh rqyuk esa 1996&97 esa 25 izfr'kr gks xbZ gSA ,dy 

O;fDr x̀gLFkh dh la[;k esa Hkh o`f) gks jgh gSA  

tku eSfdful o dsu Iyej us 2001 ds vius v/;;u esa ik;k fd vesfjdk esa 20&24 o"kZ dh mu 

efgykvksa dk vuqikr tks vdsyh Fkh 1960 ds 28 izfr'kr ls c<+dj 1994 esa 67 izfr'kr gks x;k gSA 

rykd dh la[;k esa yxkrkj o`f) gks jgh gS vkt if'peh lektksa esa ikap fookgksa esa ls rhu dk var 

rykd ds :Ik esa gks jgk gSA ,UFkksuh fxMsUl us Hkh crk;k fd USA vkSj UK esa fookg iwoZ ;kSu 

lEcU/kksa dk izfr'kr 1960 ds 4 izfr'kr ls c<+dj 1998 esa 20 izfr'kr gks x;k gSA oS'ohdj.k ds 

dkj.k ,f'k;kbZ ns'k Hkh bu ifjorZuksa ls izHkkfor gq, gSA   

fookg dk Hkfo";& 

  ,d lkekftd laLFkk ds :Ik esa vkt fookg vkSj ifjokj dh izd`fr] vkdkj] Lo:Ik 

vkSj mn~ns';ksa esa rhoz xfr ls ifjorZu vk;k gSA fookg ds iwoZ vkSj fookg ds vfrfjDr lgokl] 

fookg jfgr larku&mRiknu vkSj ykyu&ikyu] rykd dh mPPk njksa vkfn dks ns[krs gq, gky esa 

gq, vusd lekt'kkL=h; 'kks/kksa us bl ckr dh laHkkouk O;Dr dh gS fd ,d laLFkk ds :Ik esa fookg 

esa {kh.krk vk jgh gSA psLVj cukZMZ us vius if'peh ns'kksa ds v/;;u esa ik;k fd ;gka izR;sd 5 esa 

ls 3 fookg dk var rykd ds :Ik esa gks jgk gSA ,UFkksuh fxMsUl us Hkh vius fodflr ns'kksa ds 

v/;;u esa crk;k fd bu ns'kksa esa fookg dh laLFkk /khjs&/khjs QS'ku ds pyu ls ckgj gksrh tk jgh 

gSA vc vf/kdkf/kd O;fDr oSokfgd lacU/kksa ds ckgj lgokl dks izkFkfedrk nsus yxs gSaA cPPkksa dk 

ikyu&iks"k.k Hkh blds ckgj djus yxs gSA dks&fyfoax dh izFkk c<+ jgh gSA vkt dqN 

efgykokfn;ksaa tSls ,y0,e0 iMhZ] ,e0 cSjsV o ,e0 eSdbaVks'k ,y0 fudksylu }kjk fookg dks ,d 

mRihM+d ,oa neudkjh laLFkk ekurs gq, bls fyax vlekurk ds izfrfcac ds :Ik esa ns[kk tk jgk gS 

ftlls leySafxd fookgksa dh izo`fRRk [kqys rkSj ij lkeus vk x;h gSA LohMu] ukosZ] uhnjyS.M tSls 

ns'kksa esa ,sls fookgksa dks dkuwuh ekU;rk izkIr gks pqdh gSA Hkkjr ns'k esa ;g eqn~nk U;k;ky; esa 

fopkjk/khu gSA  

 bu gkykrksa dks ns[krs gq, vkt fookg dk Hkfo"; va/kdkje; yxus yxk gSA dqN fo}kuksa 

ds }kjk vkt fookg ds Hkfo"; ds ckjs esa fujk'kkoknh fopkj izLrqr fd;s tk jgs gSaA ijUrq mi;qZDr 

ifjorZuksa ds ckotwn ;g dguk tYnckth gksxh fd vkus okys le; esa fookg :ih laLFkk lekIr gks 

tk;sxhA vkt Hkh if'peh ns'kksa dh vf/kdka'k tula[;k fookg dks thou thus dk lgh rjhdk 

ekurh gSA vkt Hkh iztuu vkSj cPPkksa ds ikyu iks"k.k esa bldks Js"B laLFkk ds :Ik esa Lohdkj fd;k 

tk jgk gSA ,UFkksuh fxMsUl dk ekuuk gS fd fuf'pr gh fLf=;ksa dh izfLFkfr esa lq/kkj us L=h&iq:"k 

ds chp Vdjko dks mRiUUk dj rykd dh nj dks c<+k;k gSA ijUrq os O;fDr ftudk rykd gks 

pqdk gS vHkh Hkh fQj ls fookg dj jgs gSa ;k djus ds bPNqd gSaA ts0lh0 cukZMZ tSlh ysf[kdk us Hkh 

fookg ds Hkfo"; ds ckjs esa viuk fopkj O;Dr djrs gq, dgk gS fd fuf'pr gh vk/kqfud ifjorZuksa 
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us fookgksa esa ifjorZuksa dh ygj iSnk dh gSA ijUrq ,slk izrhr ugha gksrk gS fd fookg dh laLFkk 

iw.kZr% lekIr gks tk;sxhA  

 mi;qZDr v/;;u ,oa fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ge dg ldrs gS fd ftl izdkj le; 

ifjorZu 'khy gS vkSj izR;sd laLFkk;sa ifjorZu ds cgko esa gS mlh izdkj fookg :ih laLFkk Hkh 

ifjorZu'khy gS vFkkZr mlds dqN i{kksa esa t:j ifjorZu gks jgs gS ysfdu tc rd fookg dk 

mn~ns'; iztuu] cPPkksa dk ikyu&iks"k.k vkSj ifjokj fuekZ.k dk vk/kkj jgsxk rc rd ;g laLFkk 

vius cnys Lo:Ik esa ges'kk fo|eku jgsxhA  

lanHkZ xzUFk lwph %  

1- xqIrk eksrh yky] Hkkjr esa lekt laLdj.k 2019] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqjA  

2- eqdthZ MkW0 johUnzukFk] lekt'kkL= dh ewy vo/kkj.kk;sa laLdj.k 2021 ,l0ch0ih0Mh0 

ifCyds'ku vkxjkA  

3- ik.Ms] ,l0,l0 lekt'kkL= laLdj.k 2010] VkVk eSXxzkfgy ,tqds'ku izkbosV] fyfeVsM ubZ 

fnYYkhA  

4- vxzoky] Mk th0ds0] lekt'kkL=] ,l0ch0ih0Mh0 ifCyds'ku] vkxjkA  

5- feJ ds0ds0] ik.Ms MkW0 laxhrk] lekt'kkL=h; ewyHkwr vo/kkj.kk;sa] laLdj.k 2021 Hkonh; 

izdk'ku v;ks/;kA  

6- flag ts0ih0] vk/kqfud Hkkjr esa lkekftd ifjorZu ¼21 oha&lnh esa Hkkjr½ ih0,p0vkbZ0 

yfuZax izkbosV fyfeVsM] fnYYkhA  

7- ch0 dj ifjey] lekt'kkL= lkekftd vUr% fØ;kvksa dk v/;;u] tokgj ifCy'klZ ,aM 

fMLVªhO;wVlZ] ubZ fnYYkhA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


